La Societa Cooperativa VDACamp organizza:
ey WW/ ’

Soggiorni per studenti
a Champorcher - Valled'Aosta

cell.3333850723
casaverana.vdacampegmail.com
www.vdacamp.com






LA CASA VERANA

Casa Verana, dove verranno alloggiati gli ospiti, & situata nell'omonima frazione di
Champorcher a 1270 m s.l.m. & un edificio del 1800 di proprieta dell'lstituto
Diocesano di Sostentamento del Clero di Aosta.

La struttura, gia sede di un rettorato e successivamente scuola elementare del
paese & stata recentemente rinnovata, & distribuita su cinque piani ed & pronta ad
accogliere gruppi organizzati durante tutto l'arco dell'anno.

Casa Verana pud accogliere fino a quarantacinque ospiti in camerate con servizi
al piano e in comode camere doppie o quadruple con servizi privati. Completano
la struttura una sala giochi al piano seminterrato, un'area verde accanto alla casa,
una sala ricreazione, una cucina attrezzata e una sala ristorante.

Attualmente la Casa & gestita dalla Cooperativa VDACamp, che organizza
soggiorni e pacchetti turistici per gruppi di famiglie, gruppi parrocchiali, scout,
scuole, ecc..



o

IL PROGETTO

'attivitar & rivolta alle scuole, secondarie di secondo grado in autunno
primavera.

Durante il soggiorno, gli studenti avranno la possibilita di svolgere attivita
sportive all'aria aperta, quali passeggiate ed escursioni in un contesto
naturale davvero unico, adatte ed adattate anche ad allievi con
disabilita.

Il progetto infatti favorisce I'attivita motoria realizzata in ambiente
naturale e costituisce un’occasione per il recupero di un rapporto
corretto dell'uomo con I'ambiente e nel contempo il recupero di una
socializzazione tra pari, che a causa della pandemia, & venuta meno.
L'attivitd ha inoltre come obiettivi la conoscenza, la pratica e ' ',,
I'approfondimento dello sport all'aria apertq, il contrasto alla Q
sedentarietd, il recupero positivo del rapporto con la natura in un
bellissimo paesaggio, quale & la Valle di Champorcher.

| partecipanti potranno svolgere attivitd di aggregazione, quali preparare
i pasti con i loro compagni e docenti, potranno degustare alcuni prodotti
tipici dell'enogastronomia valdostana e imparare a riconoscere e usare
erbe tipiche montane.

Sard& possibile effettuare passeggiate ed escursioni insieme a esperte
guide della natura, alla scoperta del territorio e della sua particolare flora
e fauna.




PROGRAMMA*

Lunedi

Arrivo nel pomeriggio e sistemazione nelle camere
Degustazione prodotti tipici a cura di MiniMarket
Passeggiata alla scoperta della Frazione Verana

Martedi
Riconoscere le erbe e come usarle: passeggiata etnobotanica con guida
esperta e laboratorio didattico

Cena tipica Ristorante Meiller

Mercoledi

Escursione sentiero degli orridi o passeggiata lungo il fiume
Corso di arrampicata con guida alpina

Giovedi

Escursione Rifugio Muffé e pranzo tipico

Venerdi . . . .
Rafting con Rafting Aventure o passeggiata alternativa con guide della

natura
Partenza

Sabato (facoltativo)
Passeggiata in paese
Partenza

*Le attivita programmate potranno subire variazioni di orario o giorno
a seconda delle condizioni metereologiche.

Le attivita indicate e il pernottamento a Casa Verana sono compresi nella tariffa (al
momento in via di definizione)

Si organizzano soggiorni anche di 4 o 5 gg. e pacchetti personalizzati



Periodo: autunno e primavera

Durante la loro permanenza gli ospiti soggiorneranno nella casa Verana
in autogestione.

| pasti potranno essere preparati direttamente dagli studenti, coadiuvati dai

loro docenti/ata \é
/
/

\ Gli studenti con disabilita potranno svolgere le stesse attivita dei compagni o
attivita alternative insieme ai loro docenti e a guide esperte
’

Sono previste diverse gratuita ogni 15 partecipanti

| 1 gratuita completa per

' 4 adulti accompagnatori

+1gratuita solo soggiorno (escluse le attivita a pagamento)




